
 
TABBY TIGER’S DINER 
 
Letter  #1 
 
Estimada familia: 
 
Bienvenidos al capitulo sobre Tabby Tiger's Diner!  En las siguientes semanas, su hijo/a 
aprenderá acerca de restaurantes y a como cocinar.   Su hijo/a hará menús, leerá y 
preparará recetas simples, ayudará a establecer un restaurante en la clase, y mucho más. 
Al mismo tiempo, su hijo/a aprenderá habilidades necesarias para comenzar a leer. 
 
¡Usted es una parte importante en este proceso!  Aquí tenemos algunas de las maneras en 
que usted puede ayudar a su niño/a con sus primeras habilidades literarias. 
 

• Preste atención a las preguntas de su hijo/a sobre el como cocinar mientras usted 
prepara la comida. 

• ¡Invite a que su hijo/a a que le ayude lavando frutas y vegetales, midiendo 
ingredientes, o mezclando y batiendo que son actividades que todo niño/a del 
preescolar hace con mucho gusto! 

• Muéstrele a su hijo/a sus libros de cocina y las recetas especiales que usted usa 
más. 

• Deje que su hijo/a le ayude a hacer la lista de compras del supermercado o la 
tienda.  En la tienda, lea las etiquetas de los productos  con su niño/a.  

• En el restaurante, miren y lean el menú juntos.  Algunos restaurantes tienen 
menús que se los pueden llevar a su casa.  Tomen uno y mándelo a la escuela para 
poner en nuestro restaurante. 

 
Más que nada, disfrute el momento de las comidas que usted y su hijo/a comparten.  
Hasta en las familias más ocupadas, la hora de la comida es el momento perfecto para 
enterarse de lo que está pasando en la escuela de su hijo/a y para compartir el entusiasmo 
por todo lo que su niño está aprendiendo  
 
 
Sinceramente, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Letter  #2  
 
Estimada familia: 
 
Aquí tiene usted una receta de algo muy especial que la clase de su hijo/a ha preparado en 
la escuela. Pídale a su hijo/a que la prepare para toda la familia. 
 
“Tabby Tiger's Tarts” 
 
Lo que necesitará: 

• Pan de canela con pasas de uva o pan tostado, cortado en diagonal en forma de  
triángulos. 

• Una cucharada llena de puré de manzanas para cada tarta/pan 
• Una rodaja de manzana para cada tarta 

 
Otra idea: 
 
Hagan tartas de diferentes figuras. Corten el pan en cuadrados.  Usando un molde 
redondo de galletas, corten círculos, o corten dos triángulos pequeños de un triángulo 
grande. 
Anime a su hijo/a a nombrar cada figura. 
 
 
Afectuosamente, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Letter  #3 
 
Muy estimada familia: 
 
Leer con su hijo/a es una de las actividades más importantes que usted puede hacer para 
lograr que él/ella sea un/una buen lector/a.  En la escuela, leemos en voz alta todos los 
días.  Esta semana estamos leyendo el libro titulado Fruit Salad, la historia de una familia 
que visita un puesto de frutas y vegetales en donde compran frutas para una rica ensalada 
de frutas.   
Muy pronto, su hijo/a llevará a casa la receta de una ensalada de fruta para leérsela y 
prepararla. 
 
Uno de los libros favoritos de todo niño son aquellos que hablan sobre la cocina, los 
alimentos y la preparación de las comidas.  La biblioteca pública es siempre un buen 
lugar en donde encontrar libros de estos temas.  Aquí le mandamos una lista de libros 
populares y sugerencias de temas para charlar con su hijo/a después de leer los libros.  La 
bibliotecaria puede sugerir más temas y títulos. 
 
Feast For 10 
Por Cathryn Falwell 
Una familia relata los que pasa mientras hace las compras, cocina, pone la mesa, y 
finalmente come un banquete para 10. 
Pregúntele a su niño/a: ¿Cuál es la mejor manera de hacer las compras? 
 
Bunny Cakes: 
Por Rosemary Wells 
Cada uno, Max y Ruby, preparan una torta/un pastel sorpresa para el cumpleaños de la 
abuela.  
Pregúntele a su niño: ¿Cuáles son algunas de las maneras en que los miembros de la 
familia pueden ayudar con la preparación de las comidas? 
 
Little Nino’s Pizzeria 
Por Karen Barbour 
Tony es el mejor ayudante de su padre en la pizzería de la familia. 
Pregúntele a su niño: ¿Qué te parece puede llegar a ser lo más divertido trabajando en un 
restaurante? 
 
Oliver’s Fruit Salad 
Por Vivian French 
Los listos abuelos de Oliver hacen que él pruebe una ensalada de frutas. Es así como 
Oliver descubre que la fruta es muy sabrosa. 
Para empezar una conversación: ¿Qué te parece que hace que la fruta sea sabrosa? 
 
 
 
 



Potluck 
Por Ann Shelby 
Alpha y Betty organizan una cena en donde todos los invitados tienen que traer una 
comida para el “Banquete del Alfabeto”. 
Para empezar una conversación: ¿Qué llevaríamos si tuviéramos que llevar una comida 
cuyo nombre comienza con una letra de tu nombre? 
 
 
Cordialmente, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Letter  #4 
 
 
Estimada familia: 
 
Para celebrar el final de nuestro estudio de Tabby Tiger’s Diner, vamos a tener una fiesta 
de pizzas, y ¡queremos invitarlos!  Esté pendiente de la invitación que su hijo/a le traerá 
hecha por él/ella mismo-a. 
 
Su hijo/a está muy ansioso/a de mostrarle todo lo que ha aprendido sobre los restaurantes 
y como preparar la comida.  Cuando usted venga a la escuela, no se olvide de mirar el 
álbum de fotos que tenemos en donde encontrará el menú que la clase ha preparado, fotos 
de las comidas favoritas de los chicos, y lo que su hijo/a ha aprendido acerca de los 
vegetales.  Haga un recorrido de los centros  de descubrimientos que están en exposición  
en nuestro salón de clase. Los niños estarán contentos de explicarles lo que hacemos y 
aprendemos en cada centro.  ¡Y no se olviden de visitar el restaurante propio de los 
chicos! 
 
Finalmente, elija uno de los proyectos que su hijo/a ha hecho y explíquele que es lo que 
le llama la atención y le gusta.  Dígale a su hijo/a lo orgulloso/a que está de él/ella. Su 
cariño, atención y guía durante estos primeros años en la vida de su hijo/a, son la llave 
para el éxito futuro como estudiante. 
 
 
Cordialmente, 
 


