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Capítulo 4	 Skills Practice

1st Proof

Reading Comprehension

Directions: Read the following passage carefully for comprehension. The passage is 
followed by a number of incomplete statements or questions. Select the completion or 
answer that is best according to the passage.

The reading is about food from the Spanish-speaking countries of the Caribbean.

En el Caribe—Puerto Rico, Cuba y la 
República Dominicana—la gente come 
muchos mariscos y pescado. Es natural 
porque Puerto Rico, Cuba y la República 
Dominicana son islas. Otra comida típica 
de las islas del Caribe es arroz con frijoles. 
En Puerto Rico este plato se llama «arroz 
con habichuelas» y en Cuba se llama 
«moros y cristianos». También a la gente 
de Puerto Rico le gusta comer sopas. Pero 
la carne favorita de toda la región es el 
puerco o el lechón1. No hay nada más 
delicioso que un buen lechón asado2. Se 
sirve con arroz, frijoles (habichuelas) y 
tostones. Para hacer tostones el cocinero 
corta en rebanadas3 un plátano (un tipo 
de banana) grande, verde y dura. Luego 
fríe las rebanadas en aceite o manteca4. 
Muchas veces se ponen sal, vinagre y ajo. 
Y los tostones no acompañan solamente 
el lechón asado sino todos los platos 
principales típicos del Caribe.

1el lechón suckling pig
2asado roast
3rebanadas slices
4manteca lard

	 ¿Cuáles son los países del Caribe?

	 a.	 Puerto Rico

	 b.	 Cuba

	 c.	 la República Dominicana

	 d.	 all of the above

	� ¿Por qué es «natural» que la gente del 
Caribe come muchos mariscos y 
pescado?

	 a.	 �porque todos los países son islas

	 b.	 �porque hay muchos lagos en la región

	 c.	 �porque comen mucha carne

	 d.	 �porque no comen habichuelas

	� Se llama «moros y cristianos»... 

	 a.	 la gente de Puerto Rico.

	 b.	 un tipo de banana.

	 c.	 �arroz con frijoles en la República 
Dominicana.

	 d.	 none of the above

	� Si visitas la región y pides carne, es 
probable que te sirvan...

	 a.	 tostones.

	 b.	 un biftec.

	 c.	 un buen lechón asado.

	 d.	 pescado.
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	 Usas el plátano para hacer...

	 a.	 una banana grande.

	 b.	 tostones.

	 c.	 rebanadas.

	 d.	 manteca.

	 ¿Cuál es un buen título para esta 		
	 lectura?

	 a.	 El lechón asado

	 b.	 La comida del Caribe

	 c.	 La comida de Cuba

	 d.	 Algunos países del Caribe
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